[bookmark: _GoBack]			ŞEHİT BURAK TÜRKOĞLU ANAOKULU 2023-2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI MAYIS/2024 YEMEK LİSTESİ
	TARİH
	SABAH KAHVALTISI
	KULÜP ÖĞLE YEMEĞİ
	İKİNDİ KAHVALTISI
	KULÜP İKİNDİ

	02/05/2024 Perşembe
	Domates çorbası, kıtır ekmek
	Nohut yemeği,pirinç pilavı,yoğurt
	Domates çorbası, kıtır ekmek
	Tahin helva,süt

	03/05/2024 Cuma
	Kakaolu fındık kreması, süt, ekmek
	Makarna,patates yemeği, yoğurt
	Kakaolu fındık kreması, süt, ekmek
	Çubuk kraker

	
	
	
	
	

	06/05/2024 Pazartesi
	haşlanmış yumurta,peynir,B. Çayı,ekmek
	Yayla çorbası,patates salatası,komposto
	Patates salatası, komposto
	Yoğurtlı meyve salatası

	07/05/2024 Salı
	Peynirli poğaça, yeşillik komposto
	Et sote,yeşil mercimekli bulgur pilavı,ayran
	yeşil mercimekli bulgur pilavı,ayran
	Sütlaç 

	08/05/2024 Çarşamba
	Fırında patates,zeytin,yeşillik,B çayı
	Ev yapımı karışık pizza, meyve,B çayı
	Fırında patates,zeytin,yeşillik,B çayı
	Kısır

	09/05/2024 Perşembe
	Süzme mercimek çorbası,kıtır ekmek
	Mücver,yeşillik,turşu,ayran
	Süzme mercimek çorbası,kıtır ekmek
	Tahin helva süt

	10/05/2024 Cuma
	Pankek,reçel,süt
	Kuru fasülye,pirinç pilavı,turşu
	Kuru fasülye,ekmek
	Patates salatası

	
	
	
	
	

	13/05/2023 Pazartesi
	Yumurta salatası, kaşarpeyniri, bitki çayı
	Mantı,mercimek çorbası,sarımsaklı yoğurt
	Mantı, yoğurt
	Çilek reçelli ekmek

	14/05/2024 Salı
	Havuçlu tarçınlı kek, Süt
	Orman  kebabı,pirinç pilavı,turşu
	Havuçlu tarçınlı kek, Süt
	Kakaolu kurabiye

	15/05/2024 Çarşamba
	Patates Kızartması,peynir,yeşillik,B.çayı
	Türlü,bulgur pilavı,ayran
	Fırında peynirli kanepe,zeytin,bitki çayı
	Sütlaç

	16/05/2024 Perşembe
	Ezogelin  çorbası,kıtır ekmek
	Tava böreği,fırında sebze buğlama,turşu,ayran
	Ezogelin çorbası,kıtır ekmek
	Şekerpare tatlısı,süt

	17/05/2024 Cuma
	Fırında peynirli kanepe,zeytin,bitki çayı
	Barbunya, kesme erişte, turşu
	Kesme erişte, turşu
	Meyve, bisküvi

	
	
	
	
	

	20/05/2024 Pazartesi
	Sucuklu Yumurta,peynir,B çayı
	Sütlü balkabağı çorbası,makarna,söğüş
	Makarna,söğüş salata
	Kısır

	21/05/2024 Salı
	Domates,salatalık,zeytin,ekmek,süt
	Fırında tavuk, pirinç pilavı,yoğurt
	Tavuklu pirinç pilavı, yoğurt
	Susamlı tuzlu kurabiye

	22/05/2024 Çarşamba
	Açma,peynir,zeytin,maydonoz,B. Çayı
	Fırında sebze türlüsü,pirinç pilavı,turşu
	Açma,peynir,zeytin,maydonoz,B. Çayı
	Büskuvili pasta

	23/05/2024 Perşembe
	Sebze çorbası kıtır ekmek
	gül böreği,kırmızı lahana  salatası,ayran
	Sebze çorbası kıtır ekmek
	Puding

	24/05/2024 Cuma
	Tahin helva,zeytin,yeşillik,süt
	Nohut yemeği,bulgur pilavı,söğüş
	Nohut yemeği, turşu
	Kraker,komposto

	
	
	
	
	

	27/05/2024 Pazartesi
	Tereyağlı yumurta,peynir zeytin,B çayı
	Türlü, pilav,Yoğurt, Ekmek
	Türlü, ekmek
	Havuçlu kek

	28/05/2024 Salı
	Ekmek,fındık kreması, süt
	Ev yapımı karışık pizza,Meyve,B. Çayı
	Ekmek,fındık kreması,süt
	Meyve salatası

	29/05/2024 Çarşamba
	Cevizli çörek,yeşillik,B. Çayı
	Karnabahar Graten,Bulgur pilavı,Yoğurt
	Cevizli çörek,yeşillik,B. Çayı
	Tahin helva,süt

	30/05/2021 Perşembe
	Kesme erişte çorbası,ekmek
	Patates salatası,kakaolu kek,süt
	Kesme erişte çorbası,ekmek
	Şekerpare tatlısı,süt

	31/05/2024 Cuma
	Menemen,zeytin,yeşillik,ekmek
	Yoğurtlu makarna,kabak yemeği,ekmek
	Tava böreği,ayran
	Tavuk göğsü tatlısı
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